MARZO 2025

Compartimos con ustedes las novedades de un Marzo que tuvo de todo y dejé sembrada
la esperanza para este afio, traducida en acciones concretas:

Los colegios, grandes aliados

A fines de febrero, el colegio St. Catherine’s de Belgrano nos don6 450 litros de leche
que recolect6 junto a todas las familias y docentes de la institucion. Esto fue tan solo el
comienzo de un acompafiamiento previsto para todo el afio a través de distintas acciones.

Entre otras iniciativas, y en el marco de las Actividades de Aproximacién (ACAP) al
mundo del trabajo, de los estudios superiores y la formacién de ciudadania, los
estudiantes de 5° afio del colegio, vendran a vivir un "dia CONIN" en nuestros centros de
Zona Norte.

iGracias a toda la comunidad educativa por ayudarnos a ayudar!

El 25 de marzo llevamos adelante un relevamiento nutricional en la zona de Bancalari
para identificar a las mujeres embarazadas y nifios de hasta 4 afios que pudieran
necesitar tratamiento. Asi, salimos a recorrer las calles del barrio de la mano del colegio
St. Martin in the Fields y sus estudiantes de 4° y 5° afio que participaron como
voluntarios. De los 32 nifios evaluados, 9 ingresaron al programa.

“Fue una experiencia muy enriquecedora para cada uno de nuestros alumnos que, con
mucho amor, dedicacién y compromiso, se acercaron a ayudar a cada familia y brindarles
el apoyo que necesitan” expresaron desde el colegio.



Capacitacion para voluntarios

El 1° de abril, Clara Naon y Mariuqui Magrane, orientadoras familiares, coaches
ontolégicos y voluntarias de CONIN hace varios afios, brindaron una capacitacion a la
que asistieron méas de 30 voluntarios de nuestros 5 centros CONIN.

Bajo el concepto: “Vinimos a acariciar la vida del otro”, el encuentro virtual ofrecié un
espacio de intercambio entre coordinadoras y voluntarios. En clave de “las 3 C”:
Confianza, Compromiso y Comunicacion, la capacitacion orientd y renovo la vocacion de
acompafdiar historias de mamas y chiquitos donando un poco de nuestro tiempo.

"Lo mas dificil es esperar los tiempos de cada persona... que no son nuestros tiempos.
Los resultados se ven a largo plazo, sin embargo, a veces no son los que nosotros
esperabamos. Que cada madre pueda hacer su camino” expresé una voluntaria.

SAMUEL saEnz

Convocatoria de nuevos voluntarios

¢Vos también querés colaborar en alguno de nuestros centros ubicados en Zona Norte?
Estas son las areas a las que podés sumarte:

. : para apoyar el desarrollo de los méas chiquitos mediante
juegos.

D : brindar herramientas para el bienestar de las mamas.

. : colaborar con la recepcién y distribuciéon de alimentos para la entrega
de bolsones.

. : colaborar con la recepcion, clasificacién y distribucién de ropa.

. : ensefiar a leer y a escribir a las mamas.

. . recibir, organizar y distribuir los recursos y aportes de empresas y
particulares.

. : facilitar actividades como manualidades, tejido, costura y
cocina.

Si tenés ganas de probar, clicked el botén para completar un breve form y una
coordinadora del centro que selecciones, se pondra en contacto con vos.

iTE NECESITAMOS PARA SEGUIR AYUDANDO!

Quiero SER VOLUNTARIA/O



Campania solidaria de Pascua - jULTIMOS DIAS!

¢Ya compraste tus huevos de Pascua?

Te invitamos a vivir una Semana Santa con sentido y hacer una compra que beneficie a
los 120 nifios de nuestro programa -que presentan algun grado de desnutricion- y a 80
mamas que nos necesitan para salir adelante.

Para mas info, escribinos a:
- 0 fundraising@nutriendonos.org

- [ Sarita al 11 5920-1329

iY vivamos una Pascua CON PROPOSITO!

Comunidad Nutriéndonos en Whatsapp

Si querés estar al tanto de nuestras novedades, noticias y necesidades con mas
inmediatez, te invitamos a ser parte de nuestro chat grupal, donde ya somos méas de 200
miembros.

A continuacion, te dejamos el enlace para unirte. jNos vemos ahi!
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